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FORMACIÓN 

Estudios de grado: 

Licenciado medicina y cirugía - Universidad Complutense Madrid (1978) 

Formación postgrado: 

Técnica de reeducación funcional del aparato locomotor (Método Feldenkrais)  

 Formado por Prof. Moshe Feldenkrais. USA 1984 

Manipulación vertebral. Medicina Ortopédica.  

Formado en cursos impartidos por el Dr. Fernández Conesa, jefe de servicio - Hospital Virgen 
de la Arrixaca. Murcia 

Máster de especialización. Medicina Subacuática. Universidad Santiago de Compostela 

Reeducación de estrés: Mindfulness. Impartida por Fernando de Torrijos J. Kabat Zinn  

Psicología Integrativa: (Proceso Oxigeme) - Impartido por Dr. Psicología Manuel Almendro. 

Musicoterapia terapéutica - Impartida. Prof. Psicóloga: Jacomina Kistemaker.  

 

EXPERIENCIA 

Médico de familia y  de Urgencias. Servicio Canario de Salud - 

Consultorio Isla de La Graciosa (24 años) 

Centro propio de rehabilitación de columna - Madrid (5 años) 

Médico en programas deportivos - MacroGimnasio Palestra Madrid (5 años) 
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